
Corso di BLSD (Basic Life Support Defibrillation) 

Il giorno 9 gennaio è terminato, il corso di BLSD (Basic Life Support Defibrillation), tenuto dal Prof. 
Fabio Carrus, istruttore dell’Associazione Re-Heart, che ha coinvolto la classe 2E Secondaria 
dell’Istituto durante le ore di Scienze, grazie alla collaborazione con la Prof.ssa Sandra Murgia.  

 

I ragazzi hanno seguito una prima parte teorica in cui hanno appreso le nozioni base riguardanti il 
corpo umano e le manovre da eseguire in caso di arresto cardiaco e ostruzione delle vie aeree; nella 
seconda parte, hanno svolto delle prove pratiche sui manichini, sostenendo un vero e proprio esame 
teorico e pratico.  

 

 



Al termine del corso, tutti gli alunni hanno ricevuto l’attestato di piccolo soccorritore e sono ora la 
prima classe dell’Istituto formata sull’esecuzione delle manovre salvavita. Complimenti a tutti i 
partecipanti per gli ottimi risultati ottenuti. 

 

 

 

 


